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Menus scolaires - Septembre

Lundi 01 septembre 2025

Mardi 02 septembre 2025

Mercredi 03 septembre 2025

Jeudi 04 septembre 2025

Vendredi 05 septembre 2025

Melon BIO
Egrené végétarien de pois féverolles
Sauce bolognaise
Pennes BIO et emmental rapé

Saint Paulin

Creme dessert chocolat

Salade de pommes de terre
Taboulé BIO

Sauté de boeuf BIO sauce Normande
Haricots verts persillés
Fromage blanc nature et sucre
Fromage blanc aromatisé

Fruit de saison
Fruit de saison

Salade verte et cro(itons vinaigrette
Salade verte et mais vinaigrette

Filet de colin MSC sauce oseille
Purée de carottes BIO
Carré de l'est
Tome blanche

Compote de pomme fraise
Compote de pomme

Tomates HVE vinaigrette balsamique
Concombres BIO sauce bulgare

Steak haché BIO au jus

Frites de mayonnaise

Emmental / Mimolette / Moncadi

Brownie et créme anglaise

CEuf dur et mayonnaise
Macédoine mayonnaise ceuf dur

Filet de poisson pané MSC et citron
Riz BIO aux petits légumes
Yaourt aromatisé
Yaourt nature et sucre

Fruit de saison BIO
Fruit de saison BIO

Lundi 08 septembre 2025

Mardi 09 septembre 2025

Mercredi 10 septembre 2025

Jeudi 11 septembre 2025

Vendredi 12 septembre 2025

Pasteque BIO

Sauté de dinde BIO sauce créeme
ciboulette
Semoule BIO

Camembert
Brie
Compote de pomme poire
Compote de pomme banane

Betteraves vinaigrette échalote
Coeurs de palmiers vinaigrette

Filet de lieu MSC sauce Napolitaine
Blé BIO
Yaourt nature et sucre
Yaourt aromatisé

Fruit de saison
Fruit de saison

Crépe au fromage
Friand au fromage

Ro6ti de veau sauce fromage blanc curry
Haricots beurres persillés
Petit suisse aromatisé
Petit suisse nature et sucre

Fruit de saison
Fruit de saison

Salad de fusillis BIO au surimi
Salade de riz BIO

Nuggets de poulet et mayonnaise
Courgettes BIO a la provengale
Vache qui rit BIO
Samos

Fruit de saison BIO
Fruit de saison BIO

Carottes BIO rapées vinaigrette

Hachis végétarien de lentilles

Salade verte vinaigrette

Saint Nectaire AOP

Liégeois chocolat

Lundi 15 septembre 2025

Mardi 16 septembre 2025

Mercredi 17 septembre 2025

Jeudi 18 septembre 2025

Vendredi 19 septembre 2025

Tomates HVE mais vinaigrette
Céleris BIO rémoulade
Gratin de pennes BIO au saumon ASC

Emmental rapé

Cantal AOP
Mimolette
Mousse au chocolat au lait
Mousse au chocolat noir

Melon BIO
Omelette BBC
Duo de brocolis BIO et chou-fleurs
et pommes de terre

Emmental

Compote de pomme

Salade de blé BIO
Taboulé de boulghour BIO
Réti de dinde sauce barbecue

Carottes BIO fondantes

Yaourt aromatisé
Yaourt nature et sucre
Fruit de saison BIO
Fruit de saison BIO

Pizza provengale

Daube de beeuf HVE sauce provengale

Ratatouille BIO

Buchette de chévre

Abricot

Concombres BIO vinaigrette
Salade verte vinaigrette
Calamars a la romaine et sauce tartare

Petits pois carottes

Fromage blanc nature et sucre
Fromage blanc aromatisé
Ile flottante

Lundi 22 septembre 2025

Mardi 23 septembre 2025

Mercredi 24 septembre 2025

Jeudi 25 septembre 2025

Vendredi 26 septembre 2025

Salade verte et emmental

Curry de pois chiche

Semoule BIO

Yaourt nature et sucre

Cocktail de fruits

Salade de fusillis BIO
Piémontaise sans viande

ROti de beeuf LR sauce aux oignons
Purée d'épinards
Saint Paulin
Mimolette

Fruit de saison BIO
Fruit de saison BIO

Carottes BIO rapées au jus de citron
Coleslaw BIO

Cordon bleu
Courgettes persillées
Coulommiers
Brie

Riz au lait
Semoule au lait

Pasteque BIO

Paélla de poisson

Riz BIO Paélla

Saint Nectaire AOP/Gouda/Emmental

Gélifié vanille
Gélifié chocolat

Thon mayonnaise
Surimis mayonnaise
Gratin de macaronis BIO a
|"égrené de boeuf BIO bolognaise
Emmental rapé

Petit suisse aromatisé
Petit suisse nature et sucre
Fruit de saison BIO
Fruit de saison BIO

Lundi 29 septembre 2025

Mardi 30 septembre 2025

Mercredi 01 octobre 2025

Jeudi 02 octobre 2025

Vendredi 03 octobre 2025

Salade de pois chiches vinaigrette
Salade de mais vinaigrette
Filet de lieu sauce creme
Haricots verts persillés

Fromage blanc nature et sucre
Fromage blanc aromatisé
Fruit de saison BIO
Fruit de saison BIO

Carottes rapées BIO vinaigrette

Chili sin carné
Riz BIO

Cantal AOP

Compote de pomme

Chou blanc BIO a la sauce soja
Chou rouge BIO vinaigrette
ROti de veau au jus
Purée de potiron

Carré de I'est
Camembert
Creme dessert vanille
Creme dessert chocolat

CEuf dur mayonnaise
Terrine de légumes mayonnaise
Filet de poisson pané MSC et citron
Potatoes et mayonnaise

Yaourt aromatisé
Yaourt nature et sucre
Fruit de saison BIO
Fruit de saison BIO

Salade verte et cro(tons vinaigrette
Salade verte et mais vinaigrette
Boulettes de boeuf BIO sauce aux épices
Carottes BIO jaunes et oranges

Petit moulé nature
Petit moulé ail et fines herbes
Flan patissier
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Qolters scolaires - Septembre 2025

Lundi 01 septembre 2025

Mardi 02 septembre 2025

Mercredi 03 septembre 2025

Jeudi 04 septembre 2025

Vendredi 05 septembre 2025

Petit suisse nature et coulis de
fruits rouges
Croissant
Fruit de saison

Samos

Pain
Fruit de saison

Yaourt nature et sucre

Madeleines
Jus de pomme

Lait nature

Pain et confiture
Compote de pomme

Fromage blanc aromatisé

Cake au yaourt maison
Jus multifruits

Lundi 08 septembre 2025

Mardi 09 septembre 2025

Mercredi 10 septembre 2025

Jeudi 11 septembre 2025

Vendredi 12 septembre 2025

Lait nature
Briochette au sucre
Fruit de saison

Fromage blanc aromatisé
Sablés de retz
Jus d'orange

Lait chocolat
Pain et beurre
Compote de pomme fraise

Mimolette
Pain aux céréales
Fruit de saison

Yaourt aromatisé
Cale marbré maison
Jus de pomme

Lundi 15 septembre 2025

Mardi 16 septembre 2025

Mercredi 17 septembre 2025

Jeudi 18 septembre 2025

Vendredi 19 septembre 2025

Lait nature
Cake fourré fraise
Compote de pomme poire

Yaourt nature et sucre
Pain et pate a tartiner
Jus mulifruits

Lait chocolat
Cake au citron maison
Fruit de saison

Petit suisse aromatisé
Croissant
Compote de pomme

Edam
Pain viennois
Fruit de saison

Lundi 22 septembre 2025

Mardi 23 septembre 2025

Mercredi 24 septembre 2025

Jeudi 25 septembre 2025

Vendredi 26 septembre 2025

Lait nature
Cake marbré maison
Compote de pomme fraise

Fromage blanc nature et miel
Pain et confiture
Jus d'orange

Edam
Pain au créales
Fruit de saison

Lait fraise
Pain et beurre
Fruit de saison

Yaourt nature et sucre
Pain au chocolat
Jus d'ananas

Lundi 29 septembre 2025

Mardi 30 septembre 2025

Mercredi 01 octobre 2025

Jeudi 02 septembre 2025

Vendredi 03 septembre 2025

Lait nature
Cake au yaourt et pépites de
chocolat maison
Fruit de saison

Mimolette
Pain

Jus de raisin

Petit suisse nature et sucre
Pain viennois et confiture

Fruit de saison

Tdee

Lait chocolat
Pain au chocolat

Compote de pomme

Yaourt aromatisé
Pain et pate a tartiner

Jus de pomme




