
MENUS SCOLAIRES JUILLET 2023 11/06/2024

lundi 8 juillet 2024 mardi 9 juillet 2024 mercredi 10 juillet 2024 jeudi 11 juillet 2024 vendredi 12 juillet 2024

Pastèque BIO Végétarien Feuilleté chèvre miel Menu à thème : JO - Amérique : Etats Unis Salade de farfalles BIO au pesto

Betterave et feta à l'huile d'olive Feuilleté camembert Salade + tomate Salade de riz BIO façon niçoise

Rôti de bœuf RAV au miel Bolognaise végétale (lentilles ) Jambon de volaille Burger Party (steak haché BIO ) Filet de lieu MSC sauce crème

Courgettes BIO et semoule BIO Pennes BIO et fromage râpé Purée de carottes Frites Haricots verts persillés

Brie Yaourt aromatisé BIO vanille Saint Nectaire AOP

Camembert Yaourt nature BIO et sucre Munster AOP

Compote de pomme banane Fruit de saison Fruit de saison

Compote de pomme fraise Fruit de saison Fruit de saison

lundi 15 juillet 2024 mardi 16 juillet 2024 mercredi 17 juillet 2024 jeudi 18 juillet 2024 vendredi 19 juillet 2024

Végétarien Concombre BIO sauce bulgare Taboulé BIO Thon mayonnaise Salade brésilienne (salade verte, tomates, ananas, radis, 
vinaigrette sauce citron vert miel )

Melon BIO Tomate vinaigrette balsamique Salade gourmande BIO (blé BIO  et boulghour BIO ) Maquereau à la tomate Salade verte vinaigrette

Rôti de veau BIO froid Sauté de dinde au jus Cordon bleu Moqueca de peixe MSC (filet de poisson blanc, lait de 
coco, tomates cubes, ail, oignon rouge )

Salade de blé BIO Epinards béchamel au parmesan Petits pois carottes Pommes de terre ail et persil

Emmental Fromage blanc nature et sucre Pont l'Evêque AOP Petit suisse aromatisé

Mimolette Fromage blanc aromatisé Carré de l'Est Petit suisse nature et sucre

Crème dessert vanille Fruit de saison Fruit de saison BIO

Crème dessert chocolat Fruit de saison Fruit de saison BIO

lundi 22 juillet 2024 mardi 23 juillet 2024 mercredi 24 juillet 2024 jeudi 25 juillet 2024 vendredi 26 juillet 2024

Pastèque BIO Macédoine vinaigrette Piémontaise sans viande Végétarien Menu à thème : JO - Europe : France

Betteraves vinaigrette Salade de lentilles Salade verte vinaigrette Concombre BIO vinaigrette

Marmite de cabillaud MSC sauce aurore Carbonara de porc / Carbonara de dinde Filet de lieu MSC sauce citron Sauté de bœuf RAV au jus

Blé BIO et brocolis Pennes BIO et fromage râpé Carottes BIO fondantes Ratatouille BIO

Yaourt nature BIO et sucre Saint Paulin

Yaourt aromatisé BIO vanille Gouda

Crème dessert pralinée Fruit de saison BIO Fruit de saison

Crème dessert pistache Fruit de saison BIO Fruit de saison

lundi 29 juillet 2024 mardi 30 juillet 2024 mercredi 31 juillet 2024 jeudi 1 août 2024 vendredi 2 août 2024

Haricots verts vinaigrette à l'échalote Végétarien Salade mexicaine Cervelas et cornichons Coleslaw BIO et raisins secs

Salade de cœur de palmier Melon BIO Maïs vinaigrette Roulade de volaille et cornichons Carotte râpée vinaigrette

Couscous merguez et boulettes Omelette BBC Rôti de porc LR / Rôti de dinde LR au jus Sauté de veau BIO sauce moutarde curry Fish and chips et sauce tartare

Semoule BIO et légumes couscous BIO Coquillettes BIO et carottes BIO épicées Courgettes BIO persillées Haricots blancs Poêlée estivale (aubergine, carotte, haricot vert, tomate, 
ail )

Petit suisse nature et sucre Camembert Yaourt aromatisé BIO vanille Cheddar

Petit suisse aromatisé Pont l'Evêque AOP Yaourt nature BIO et sucre Saint Paulin

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison BIO

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison BIO

Semaine 30

Semaine 31

Semaine 28

Brownie maison

Semaine 29

Gnochettis BIO sauce tomate et emmental râpé

Petit suisse nature et sucre

Fruit de saison BIO

Cheddar

Plateau de fromages : Tomme blanche, Bûche de lait 
mélangé, Pont l'Evêque AOP

Gâteau coco

Petit moulé nature

Compote de pomme

Pizza aux 3 fromages

Fromage blanc aromatisé

Compote de pomme abricot

Saint Nectaire AOP

*BIO: élaboré à partir de produits BIO

Flan Parisien (pâte brisée et appareil à flan )

Munster AOP

Liégeois chocolat Carrot Cake

Champs Sur Marne Version 2

Menus scolaires Menus scolaires - Juillet 2024- Juillet 2024



GOUTERS Juillet
 2024

11/06/2024

lundi 8 juillet 2024 mardi 9 juillet 2024 mercredi 10 juillet 2024 jeudi 11 juillet 2024 vendredi 12 juillet 2024
Semaine Croissant GOUTER SALÉ Madeleines Pain Cake au yaourt maison

28 Yaourt aromatisé Pain aux céréales Fromage blanc nature et confiture Barre de chocolat Lait
Fruit de saison Gouda Jus de raisin Petit suisse aromatisé Compote pomme poire

, Compote de pomme Fruit de saison
lundi 15 juillet 2024 mardi 16 juillet 2024 mercredi 17 juillet 2024 jeudi 18 juillet 2024 vendredi 19 juillet 2024

Cake au citron maison Pain Pain au chocolat Pain GOUTER SALÉ

Semaine Petit suisse nature et sucre Confiture Lait Pâte à tartiner Pain
29 Fruit de saison Fromage blanc et sucre Compote pomme fraise Yaourt aromatisé Mimolette

Fruit de saison Jus d'orange Fruit de saison
lundi 22 juillet 2024 mardi 23 juillet 2024 mercredi 24 juillet 2024 jeudi 25 juillet 2024 vendredi 26 juillet 2024

Pain Cake marbré maison Sablé de Retz GOUTER SALÉ Briochette au sucre

Semaine Beurre Petit suisse nature et sucre Fromage blanc nature et sucre Pain de campagne Petit suisse fruité
30 Lait Compote de pomme Jus d'orange Emmental Fruit de saison

Fruit de saison Fruit de saison
lundi 29 juillet 2024 mardi 30 juillet 2024 mercredi 31 juillet 2024 jeudi 1 août 2024 vendredi 2 août 2024

GOUTER SALÉ Cake au chocolat maison Croissant Pain Pain
Semaine Pain Yaourt nature et miel Fromage blanc aromatisé Barre de chocolat Beurre

31 Samos Fruit de saison Jus d'ananas Lait nature Petit suisse aromatisé
Jus de pomme Compote pomme poire Fruit de saison
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