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Menus scolaires - Mai 2025

lundi 28 avril 2025 mardi 29 avril 2025 mercredi 30 avril 2025 Jjeudi 1 mai 2025 vendredi 2 mai 2025
Taboulé BIO Végétarien Feuilleté chevre miel Tomate BIO mozarella vinaigrette
Salade de blé BIO Coleslaw BIO Friand au fromage Céleri rapé BIO vinaigrette
Roti de veau sauce Normande Filet de lieu MSC sauce aurore Cordon bleu
Gnochetttis BIO aux pois cassés sauce pesto FERIE
Brocolis BIO Haricots verts persillés Petit pois carottes
Saint Nectaire AOP Fromage blanc aromatisé Emmental
. Tomme blanche
Montcadi Fromage blanc nature et sucre Gouda
Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Compote pomme poire
X X Flan caramel . .
Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Compote de pommme
lundi 5 mai 2025 mardi 6 mai 2025 mercredi 7 mai 2025 jeudi 8 mai 2025 vendredi 9 mai 2025
Salade verte vinaigrette et croGtons Salade de pennes BIO au pesto Végétarien CEuf dur mayonnaise
Salade verte vinaigrette et emmental Salade de pommes de terre a l'indienne Carottes rapées BIO vinaigrette Macédoine et ceuf dur mayonnaise
Marmite d'églefin MSC Sauté de beoeuf BIO sauce aux oignons Omelette BBC Poisson pané MSC et citron
" , ) FERIE ' o
Semoule BIO Courgettes BIO persillées Julienne de légumes Riz BIO aux petits légumes
Saint Paulin Yaourt aromatisé BIO . Petit suisse aromatisé
K Coulommiers . X
Mimolette Yaourt nature BIO et sucre Petit suisse nature et sucre
Liégeois vanille Fruit de saison BIO . . . Fruit de saison BIO
D X . X Cocktail de fruits au sirop . .
Liégeois chocolat Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO
lundi 12 mai 2025 mardi 13 mai 2025 mercredi 14 mai 2025 jeudi 15 mai 2025 vendredi 16 mai 2025
Salade Sicilienne (salade verte, olives vertes, . .
L. . . Salade de riz BIO (tomate, mais, concombre, L R
Végétarien oignons, thym, tomates, thon et vinaigrette Tomate BIO basilic vinaigrette Concombre BIO sauce bulgare a part

Salade mexicaine (haricots rouges)

Gratin de pommmes de terre et épinards
béchamel + emmental rapé

balsamique)
Salade farandole BIO

Filet de lieu sauce MSC Sicilienne (tomates
cerises, sauce tomate, capres, olives noires )

Fusillis BIO aux brocolis BIO et parmesan

vinaigrette)
Salade gourmande BIO (boulgour et quinoa)

RO6ti de boeuf HVE sauce tartare a part

Carottes épicées BIO

Chou rouge BIO vinaigrette
Jambon de porc LR /Jambon de dinde

Purée de pomme de terre

Coleslaw BIO
Calamars a la romaine et citron

Courgettes BIO a la provencale

Fromage blanc nature et sucre Samos Carré de I'Est Cantal AOP
Yaourt nature BIO et sucre . R B R j B
Fromage blanc aromatisé Petit moulé Buchette de lait mélangé Gouda
Frui i Bl ktail frui i Ri lait
Fruit de saison BIO Gateau maison citron et amandes ru!t e sa!son e G f’e rU|t§ auSIrop fzauial .
Fruit de saison BIO Poire au sirop Semoule au lait
lundi 19 mai 2025 mardi 20 mai 2025 mercredi 21 mai 2025 jeudi 22 mai 2025 vendredi 23 mai 2025
Végétarien Salade de riz a la californienne (ananas, mais,

Concombre BIO fagon tzatziki

Réti de veau BIO sauce béarnaise

Potatoes et haricots verts

Yaourt aromatisé BIO

Salade de fruits frais

Salade verte vinaigrette

Gratin de [égumes du soleil et penne BIO a la
mozarella

Camembert

Cake choco-courgettes

Tartare de légumes méditéranéen BIO

Sauté de poulet BIO sauce aux pommes

Semoule BIO et ratatouille BIO

Saint Nectaire AOP

Fruit de saison BIO

Tomate et mais vinaigrette

Roti de dinde au jus

Purée de patate douce

Petit suisse nature et confiture

Fruit de saison BIO

petits pois, tomate)

Filet de lieu MSC sauce citron

Brocolis BIO

Plateau de fromages : emmental, pont
I'Evéque et mimolette

Poire facon belle Hélene (sauce chocolat)

lundi 26 mai 2025 mardi 27 mai 2025 mercredi 28 mai 2025 Jjeudi 29 mai 2025 vendredi 30 mai 2025
Salade Grecque BIO (concombre, tomates,
Betterave vinaigrette échalote Végétarien olives noires, feta, huile d'olive et herbes de
provence)
Coeur de palmier et mais vinaigrette Pastéque BIO Carotte rapée BIO vinaigrette
Blanquette de cabillaud MSC Hachis végétarien de lentilles (pomme de Sauté de boeuf HVE sauce paprika et . o
fromage blanc FERIE FERIE

Blé BIO aux petits légumes

Fromage blanc aromatisé
Fromage blanc nature et sucre
Fruit de saison BIO
Fruit de saison BIO

terre et patate douce )

Salade verte vinaigrette

Saint Paulin

Creme dessert vanille

Haricots beurre persillés

Coulommiers
Buchette de lait mélangé

Brownie et créme anglaise
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Golters scolaires - Mai 2025

lundi 28 avril 2025

mardi 29 avril 2025

mercredi 30 avril 2025

Madeleine x2
Petit suisse nature et sucre

Compote de pomme

Pain et confiture

Lait nature

Fruit de saison

Jjeudi 1 mai 2025

vendredi 2 mai 2025

Pain aux céréales

Mimolette

Jus de pomme

Pain au chocolat

Yaourt nature et sucre

Fruit de saison

lundi 5 mai 2025

Briochette au sucre
Petit suisse nature et coulis de fruits
roliaes

Fruit de saison

mardi 6 mai 2025

Pain
Edam

Jus d'orange

mercredi 7 mai 2025

Jjeudi 8 mai 2025

vendredi 9 mai 2025

Pain et barre de chocolat
Fromage blanc aromatisé

Fruit de saison

Cake au yaourt maison
Lait chocolat

Compote pomme banane

lundi 12 mai 2025

mardi 13 mai 2025

mercredi 14 mai 2025

Jjeudi 15 mai 2025

vendredi 16 mai 2025

Pain de campagne
Mimolette

Compote pomme poire

Pain et pate a tartiner
Fromage blanc nature et sucre

Fruit de saison

Croissant

Petit suisse nature et sucre

Jus de raisin

Cake au citron maison

Lait chocolat

Fruit de saison

Sablé de Retz

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

lundi 19 mai 2025

mardi 20 mai 2025

mercredi 21 mai 2025

Cake marbré maison

Petit suisse nature et sucre

Jus d'ananas

Pain et beurre

Lait nature

Fruit de saison

Pain et confiture
Fromage blanc aromatisé

Fruit de saison

Jjeudi 22 mai 2025

Pain
Edam

Compote pomme fraise

vendredi 23 mai 2025

Cake fourré abricot

Yaourt nature et miel

Fruit de saison

mercredi 28 mai 2025

Petit suisse aromatisé

Compote de pomme

lundi 26 mai 2025 mardi 27 mai 2025
Cake au yaourt et pépites de chocolat
Y yaou p P! Pain au chocolat
maisnon

Yaourt nature et sucre

Fruit de saison

Jjeudi 29 mai 2025

vendredi 30 mai 2025

Pain aux céréales
Samos

Fruit de saison




